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Lugar Comunidad de cuidado la mesa  

Fecha 30/11/2024  04:00 p.m. a 04:30 p.m.  

Tema Planes de cuidado de enfermería para el mes de noviembre  

Desarrollo 

ORDEN DEL DIA: 
1. Objetivo 
2. Introducción de la actividad.  
3. Recursos 
4. Metodología 
5. Anexos 

 
DESARROLLO 

1. Objetivo: Realizar un plan de cuidados específico para disminuir los factores 
de riesgo que presenta la persona mayor identificando el estado de salud, sus 
problemas reales y potenciales con el fin de establecer planes que aborden las 
necesidades identificadas y aplicar intervenciones de enfermería específicas 
que cubran tales necesidades mejorando la calidad de vida de la persona 
mayor. 

2. Introducción de la actividad  
La comunidad de cuidado la mesa, el área de Enfermería realiza planes de 
cuidado, actualizaciones y seguimiento de planes de cuidados a las personas 
mayores, teniendo en cuenta las acciones tomadas ante la prevención, 
mitigación y factores de riesgo ante un caso de emergencia de salud pública 
que pueda afectar a las personas mayores su salud ofreciendo cuidados 
óptimos enfocados en una atención focalizada e individual. 

3. Recursos 
Recurso Humano: Enfermeros Profesionales de la Unidad operativa. 
Recursos Físicos: Libro, computador, Internet, Hojas, esferos. 

4. Metodología  
El área de Enfermería en el mes de noviembre del 2024 reporta 3 planes de 
cuidado por ingreso a la unidad en los tiempos establecidos de acuerdo a los 
lineamientos por anexo técnico. 
 
La unidad operativa reporta ingreso de personas mayores Derly María Navas 
Altamar el día 7 de noviembre del 2024, Dora Bautista de Hernández el día 15 
de noviembre del 2024 y Jorge Enrique Aponte Benavidez el día 22 de 
noviembre del 2024. 

 
PLANES DE CUIDADO POR INGRESO A LA UNIDAD 

 

Nombres Y Apellidos Número De Identificación 

1. Derly María Navas Altamar 20132772 

2. Dora Bautista de Hernández 20237518 

3. Jorge Enrique Aponte Benavidez 17007046 

 
5 Anexos 
Se anexa listado de asistencia 
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Asistentes 

Nombre Cargo/Rol Dependencia 

 
Se anexa listado de asistencia 

N/A N/A 

Compromisos  

Actividad Responsable Fecha límite 

Se realizara elaboración y/o 
actualización de planes de 
cuidado de acuerdo a las 
necesidades biológicas y  
fisiológicas de las 50 personas 
mayores institucionalizadas. 

Enfermeros profesionales 

Durante la 
ejecución del 
convenio de 
ejecución 8138 del 
2024 

Próxima reunión N/A 

Elaboró  Eillen Gehovel Lozano Lozano 
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